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Exkursion: 

Religion und Kirche im Dienst der Befreiung 
"Church oft he Poor" und "Theology of struggle" auf den Philippinen 

Leitung: Ao. Univ.-Prof. Dr. Gunter M. Prüller-Jagenteufel; 
Univ.-Prof. Dr. Sigrid Müller 

Termin: 3 Wochen zwischen 1.2. und 24.2.2026 

Kosten: Einschließlich der individuellen Kosten (Impfungen, Visa, etc.) ca. € 2.500,-- 
(davon Flugkosten: ca € 1.200,--); 
Die Katholisch-Theologische Fakultät gewährt vors. ca. € 700,-- Unterstützung. 

Sprache:Englisch 

 
Teilnahmebedingungen: 

 Teilnahme am Vorbereitungswochenende und am nachbereitenden Seminar 

Vorbereitungswochenende: 9.-11. Jänner 2026, Ort: n.Ü. 

Seminar: Die Kirche der Armen auf den Philippinen 
Vertiefende Reflexion der Erfahrungen mit der "theology of struggle" 

und der "church of the poor" im globalen Kontext 
 
geblockt n.Ü. im Mai/Juni 2026, Ort: n.Ü. 

 Bereitschaft zur Mitarbeit bei der 2. Phase des Austauschprogramms: 
Aufenthalt von philippinischen Theolog*innen in Österreich (April/Mai 2027). 

 
erwartet wird: 

 Bereitschaft, sich auch persönlich auf die Bedingungen der Armut und Fremdheit 
einzulassen, die uns auf den Philippinen begegnen werden und sich damit auch theologisch 
auseinanderzusetzen. 

 Aktive Mitarbeit und Dokumentation der Exkursion: 
Protokolle, Reflexionsbericht, Mitarbeit bei der Abfassung der Dokumentation. 

 Ausreichende Kenntnisse der englischen Sprache, um theologische Literatur zu bearbeiten. 

 Tropentauglichkeit. 

 Bereitschaft zur Beschäftigung mit Anliegen und Methoden der Theologie der Befreiung. 



Unbedingt vorher zu erledigen 

 Anmeldung bis Di 30.9.2025 abgeben im Sekretariat des Fachbereichs "Theologische 
Ethik" (Institut für Systematische Theologie und Ethik), Schenkenstr. 8-10, 2. OG, 
Zi 62 oder senden per Mail an claudia.bernal.diaz@univie.ac.at 

 Interview am 2.10.2025 ab 14:00 Uhr absolvieren 

 am ersten Treffen der Exkursionsgruppe am Mi 8. Oktober 2025, 19:30-21:00 
teilnehmen 

 Anzahlung bis ... 
€ 300,-- bitte bar (gegen Quittung) zum 1. Treffen mitbringen. 

 Impfungen ab Mitte Dezember 
Infos siehe https://impfservice.wien/welche-impfungen-gibt-es/ 
empfohlen: Hepatitis A+B, Typhus, 
Polio und Tetanus sollten noch aktiv sein oder aufgefrischt werden 
Malaria-Prophylaxe? Wir raten wegen der Nebenwirkungen nicht dazu, fahren auch nicht 
in akute Malaria-Gebiete. Standby-Medikamente kann man auch vor Ort erwerben. 

 
Tipps für die Philippinenreise 

 Geld 
Bankomatkarten oder Kreditkarten sind das beste Mittel, um Bargeld zu beheben; Bargeld 
in Euro sollte aber auch dabei sein – größere Scheine (€ 50,-, € 100,-) werden zu besseren 
Bedingungen gewechselt. 

 Reiseversicherung 
Am günstigsten ist eine Reiseversicherung via Kreditkarte. Außerdem bietet die Kreditkarte 
im Fall einer notwendigen Spitalsbehandlung die besten Möglichkeiten. Bitte unbedingt 
beachten, dass man die Kreditkarte in einem bestimmten Zeitraum vor der Reise benützt 
haben muss! 

 Medikamente 
sind auf den Philippinen überall erhältlich; es genügt also die "normale" Reiseapotheke 
(Aspirin, Influbene, evt. Parkemed gegen starke Schmerzen, Kohletabletten und Bioflorin 
bzw. eine Bio-Verdauungsförderung bei Verdauungsproblemen). Wer spezielle Medika- 
mente braucht, besonders wegen evt. Allergien, bitte nicht vergessen! 

 Essen 
stellt im Normalfall kein Problem dar: Die Speisen sind i.a. leicht und mild gewürzt. Es sind 
hier keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen nötig. 

 Klima 
Zu dieser Jahreszeit heiß (ca. 25°-30°) und trocken. 

 Kleidung 
normale leichte Sommerbekleidung; aber durchaus auch Pullover, Sweat-Shirts o.ä., weil 
es am Land in der Nacht doch kühl werden kann. Die Kleidung sollte zudem auch der 
spanisch-katholischen Empfindung der Filipinos angepasst sein. Adrette Kleidung wird 
von den Filipinos/as als Zeichen der persönlichen Achtung empfunden; bitte keine 
Kleidung mitnehmen, die schon fast "hinüber" ist und auch Waschmittel und 
Wäscheklammern mitnehmen! (Dafür ist man mit sauberen T-Shirts und Jeans dann auch 
gut genug für fast jede Gelegenheit angezogen.) 


